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Il camp si svolge dal lunedi al venerdi Ciascun partecipante deve portare quotidianamente:
dalle 8:30 alle 16:30. cuffia, costume, ciabatte, accappatoio, crema solare,
Ingresso: 8:30/9:00. borraccia, maglietta e pantaloncini di ricambio.
Uscita: 16:00/16:30. Si consiglia di contrassegnare gli indumenti con
OPZIONE PRE/ POST CAMP cognome e nome del bambino.

nell’orario 7:30 / 18:00.

DuvaTa delLame- Kt-Gover

E possibile iscriversi per una o pii settimane: _ _ _ _
1° settimana dal 10 al 14 Giugno Maglietta, cappellino, cuffia, sacca, borraccia.

2° settimana dal 17 al 21 Giugno
3° settimana dal 24 al 28 Giugno

4° settimana dal 1al 5 Luglio* : ioNe

5° settimana dall’8 al 12 Luglio*

6° settimana dal 15 al 19 Luglio* Pasto completo e merenda per ricaricarsi
1° settimana dal 22 al 26 Luglio* con un’alimentazione corretta.

8° settimana dal 29 Luglio al 2 Agosto*
9° settimana dal 5 al 10 Agosto*
10° settimana dal 12 al 14 Agosto*
11° settimana dal 19 al 23 Agosto*
12° settimana dal 26 al 30 Agosto*
13° settimana dal 2 al 6 Settembre

*Mini Camp attivo

| genitori possono fermarsi gratuitamente in

piscina dalle ore 16.30 per godere del nostro lido
estivo in compagnia del proprio figlio.
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-Piscina tutti i giorni.

-Laboratori creativi.

- Attivita propedeutica agli sport di squadra.

- Attivita a contatto e nel rispetto della natura.
-Music & Dance.

- Attivita motoria.

-Piscina e attivita acquatiche tuttii giorni.
- Attivita multisportive.
-Laboratori artistici e di pittura.

-Percorsi di agilita. . .
-Music & Dance. ;
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Adventure time, calcio, pallavolo, baseball, frisbee,
pallamano, basket, hockey, tennis, giochi di
squadra, tuffi, rugby, acrobatica e atletica.
Attivita sportive con esperti esterni.

NoTTeLame é/]?’ aNNi
Venerdi12 Luglio trascorri una notte avventurosa
sotto le stelle!

Iniziativa rivolta a tutti i bambini e ragazzi, di eta

superiore ai 6 anni, che hanno frequentato almeno
una settimana di Camp.

NUOTO ENUOTO SINCRONIZZATO

Per ragazzi e ragazze che hanno gia un’impostazione
tecnica avanzata del nuoto e nuoto sincronizzato.
L'iscrizione avviene previa prova pratica delle
competenze acquatiche in possesso.
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o '-O'glil mattma |I mondo e un foglio di carta bianca
, g attende che | hamhml attratti dalla sualuminosita;
et vengano ad |mpregnarlo del Ioro
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allenati a star bene

Centro Sportivo “Le Golosine” Verona

it T\
Moduli disponibili sul nostro sito: www.insportsrl.it
Via Tanaro, 28 ang. Via Chioda - Tel: 045 951203 . ¢
veronagolosine@insportsrl.it 2,

Facebook: In Sport Le Golosine Verona



