ORARI

RECEPTION*

Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sab/;tu Domenica
8:30-20:45 6:30-20:15 9:00-21:45 8:30-20:45 6:30-20:15 9:00-18:45 9:00-12:45

*gli orari potrebbero subire variazioni nel periodo estivo.

NUOTO GUIDATO*

il nuoto con una MARCIA in pia.
Programmi d’allenamento liberamente consultabili rendono varie, piacevoli
e mirate le sessioni di nuoto guidato.

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
8:30-20:30 6:30-20:00 9:00-21:30 8:30-20:30 6:30-20:00 9:00-18:30 9:00-12:30
*gli orari potrebbero subire variazioni nel periodo estivo.

VASCA LUDICA
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
14:30-18:00 9:30-12:00

SALA"

MOVEMENT IN SALA...

fitness per tutti per migliorarsi e sfidarsi divertendosi!

Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica

8:30-20:30 6:30-20:00 9:00-21:30 8:30-20:30 6:30-20:00 9:00-18:30  9:00-12:30

*gli orari potrebhero subire variazioni nel periodo estivo.
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allenati a star bene

STAMPATO SU CARTA PROVENIENTE DA FORESTE A GESTIONE RESPONSABILE. In Sport S SOCIETA SPORTIVA DILETTANTISTICA




STAGIONE SPORTIVA 2026-2027
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Legenda Calendario
1° ciclo - Inizio / Fine Corsi primo ciclo . 2° ciclo - Inizio / Fine Corsi secondo cic

. . Cr
. Chiusura centro per festivita . .

A
Sospensione corsi - apertura: nuoto guidato, sala fithess . r

nizio / Fine Corsi Estiv



